ZEKA GERILIGLI OLAN COCUKLAR

AAMR 2002 Haziran ayinda yayinlanan son yénergesinde
zeka geriligini asagidaki gibi tanimlamigtir.

Zeka geriligi,zihinsel iglevler ve kavramsal,sosyal ve
pratik uyumsal becerilerde kendini gosteren uyumsal davramiglarin
her ikisinde gorilen anlamli sinirliliklar olarak karakterize edilen
bir yetersizliktir.Bu yetersizlik 18 yasindan énce baglar(Luckassan
ve digerleri,2002).

Yapilan zeka geriligi taniminin uygulanmasinda beg
varsayimin g6z oniinde bulundurulmasi gerekmektedir.Bu
varsayimlar tanimin ayrilmaz 6geleridir. Tanimdan ayri olarak
disiniilemezler.Dolayisiyla zeka geriligi olan gocuklarin
tanilanmalarinda ve 6zel egitim hizmetlerinin sunulmasinda bu
varsayimlarin g6z éniinde bulundurulmasi gerekir.Bu varsayimlar
asagida maddelenmistir.

*Mevcut islevlerdeki sinirliliklar,bireyin yasitlar: ve kdltiird
igin tipik toplumsal gevre kosullari iginde ele alinmalidir.

*Gegerli bir degerlendirme, kiiltiirel ve dil farkliliklari oldugu
kadar iletigim,duygusal, motor ve davranigsal etmenleri de g6z
oniinde bulundurur.

*Bireydeki sinirliliklar gogu kez giigli oldugu 6zelliklerle bir
aradadir.

*Sinirhiliklar: belirlemenin 6nemli amaci,gereksinim duyulan
yardimlarin profilini gelistirmektir.

*Belirli bir siire uygulanan bireysellestirilmis yardimlarla
zeka geriligi gosteren bireylerin yasam islevleri genellikle
gelisecektir(Luckasson ve digerleri,2002)

Tiirkiye'de Milli Egitim Bakanliginca benimsenen zeka
geriligi tamimi mevcut gelismeleri yansitmamaktadir.2000 tarihinde
yiirirlige giren Ozel Egitim Hizmetleri Yénetmeliginde zeka
geriligi, zihinsel 6grenme yetersizligi terimi kullanilarak, zihinsel
gelisim yetersizliginden dolayi,bireyin egitim performansinin ve



sosyal uyumunun olumsuz ydnde ,hafif,orta,agir diizeyde
etkilenmesi durumu seklinde tanimlanmistir(MEB ,2000,s.12).
Zeka geriliginin nedenleri dogum dncesi,dogum ani ve dogum
sonrasi nedenler olarak gruplandirilmistir.Dogum dncesi nedenler
arasinda annenin kullandigi ilaglar,alkol,sigara kullanimi,yasadigi
fiziksel ve duygusal travmalar sayilabilir.Dogum ani nedenleri
olarak oksijensiz kalma,vakum,forseps gibi cihazlarin hatali
kullanimi gibi nedenler sayilabilirken,dogum sonrasinda ise gocugun
gegirdigi atesli hastaliklar,travmalar da zeka geriliginin olasi
nedenleri arasinda yer almaktadir.
OZEL OGRENME 6U¢LUGU GOSTEREN COCUKLAR

Ogrenme giigliigii etiketi,6grenme ve 6zel 6grenme
gigliikleri gosteren gocuklari kapsar.Ogrenme giicliigii gosteren
gocuklarda biligsel siireglerden gérsel,isitsel algilamanin
gelismedigi ya da algilananlarin biitiinlestirilmesinde ya da
psikomotor Gzellikli ifade etme becerilerinde giigliikler
gozlenir.Ogrenme giigliigii gosteren cocuklarin daha somut
belirtileri,okumayi, yazmayi, konusmayi ve aritmetigi 6grenmede
gtigliiklerle
karsilagmalaridir(Myklebust,67:Hallahan, 84 ;Kirk,83;Ross,76).

Ogrenme giigliikleri,6zel egitim programlari ve egitsel
diizenlemeler dikkate alindiginda ,iilkemizde varligi yasa ve
yonetmeliklerde yer alan :ancak,sistemli higbir dnlemin ve
diizenlemenin yapilmadigi bir kategoridir. ABD'de 60'li yillardan
sonra yeni bir yetersizlik grubu olarak ele alinmistir.

Yaygin olarak kabul edilen 6zel 6grenme giigliigii tanimina
gore:Ogrenme giigliigii gosteren gocuklar biligsel siireglerden
birinde ya da birkaginda yetersizligin varligi nedeniyle
dinleme, diisiinme, konusma, okuma-yazma ya da matematik
problemlerini gozme ,anlama,ya da yazili ve sé6zli dili kullanmada
gli¢liigli olan gocuklardir. Tanimdan anlasilacagi gibi 6zel 6grenme
gli¢liigl, agik olmayan bilissel ve norolojik etmenler sonucu
gocugun, disiplin alanlarinda sézlii ve yazili anlatimda normal
gelisimin onemli dlglide bozulmasi durumudur.



Ozel 6grenme giigliigiiniin olasi nedenleri arasinda beynin hatal
isleyisi,biyo-kimyasal bozukluklar, kalitim ve gevresel etmenler yer
almaktadir.

USTUN ZEKALILIAR VE USTUN YETENEKLILER

Giiniimiizde dstin zekaliliga iligkin bir gok tanim
yapilmistir.Bunlar iginde en yaygin kabul géren tanima
gore;zihinsel yeteneklerinin ya da zekalarinin bir gogunda
akranlarina gore ist performans gosteren ya da gizilgiice sahip
olan ,yaraticilik yani giigli olan ve bir ise basladiginda asla
vazgegmeyene (stiin zekali denilmektedir.Bu gocuklar kendi akran
gruplarindan rast gele segilmis bir kiimenin %98'inden istiin olan
gocuklardir.

Ustiin zekali gocuklarin tanilamasi yapilirken:gelisim
profilleri,grup testleri,basari testleri,bireysel zeka
testleri,6gretmen gézlem ve kanaati,arkadas gézlemi,aday
gosterme,anne-babanin aday gdostermesi gibi tekniklerden
yararlaniimaktadir.

Ozel egitim kapsaminda ele alinmasi tartismali olan Gstiin
zekali/yetenekliler igin son yillarda bir gok iilkede egitimleri
konusunda dnemli adimlar atilmistir.Uygulanan onlemler ayri egitim
ve birlikte egitim olmak lzere iki ana gruba ayrilmaktadir.Ayri
egitim kapsaminda:6zel okul,6zel sinif sayilabilirken:birlikte egitim
kapsaminda hizlandirma,erken baslatma,sinif
atlatma,zenginlestirme ve goklu zeka uygulamasi gibi yéntemlerden
yararlaniimaktadir.

ISITME YETERSIZLIGI OLAN COCUKLAR

Isitme giicligiiniin pek cok tanimi ve siniflandirma sistemi
vardir.En fazla kargilagilan genel ayirim sagir ve agir isiten ile
isitme engeli arasindadir.Bu iki siniflandirma disinda isitme
kayiplari farkli uzmanlarca farkh sekillerde
tanimlanir .Kaplan,Kirk, Gallagher ve Anastasiow(2000),isitme
kayiplarinin,isitme kaybinin derecesine,isitme kaybinin olustugu



yasa, kaybin tipine(isitmeden etkilenen kisma)bagl olarak
tanimlandigini ifade ederler.Tanim ve siniflandirmada en biyik
goris ayriiginin fizyolojik ve egitimsel gériisii savunanlar arasinda
oldugu belirtilmektedir(Blackhurst ve Bedrine ,1993;Hallahan ve
Kauffman, 1988).

Isitme kaybinin nedenleri kalitim ve gevre olmak iizere iki
ana baglikta toplanmaktadir.Cevresel nedenler ise;dogum
dncesi,dogum ani ve dogum sonrasi olmak iizere g grupta
toplanir.Annenin hamilelik déneminde gegirdigi
hastaliklar,enfeksiyonlar,bebegin dogum sirasinda oksijensiz
kalmasi, kafa travmasi gegirmesi,gocugun gegirdigi atesli
hastaliklar, kizamik,kabakulak,vs.bu grupta siralanan nedenler
arasindadir.

Isitme kayipli gocuklarla galigirken yararlanilan gesitli
iletisim yontemleri vardir,bunlar:sozel-isitsel yontem,isitsel
yontem,isaret ingilizcesi,parmak hecelemesi,tiim iletisim yontemi
ve iki dil yontemi olarak siralandirilabilir.

ORTOPEDIK YETERSIZLIGL OLAN COCUKLAR

Genel olarak ortopedik yetersizlikler;sinir sisteminin
zedelenmesi, hastaliklar,kazalar ve genetik problemler nedeniyle
kas,iskelet ve eklemlerin iglevlerini yerine getirmemesi sonucunda
meydana gelen hareket ile ilgili yetersizlikler olarak
tanimlanmaktadir.

Ulkemizdeki 6zel egitim ile ilgili olan kanun hiikmiindeki
kararnamelere bakildiginda ortopedik yetersizligin,sinir sistemi
zedelenmesi ile ortaya gikan yetersizligin ve siiregen hastaliklarin
ayri bagliklar altinda tanimlandigi géridlmektedir.

Tiirkiye'de 573 sayili KHK hikiimlerine dayanilarak hazirlanan Milli
Egitim Bakanhgi Ozel Egitim Hizmetleri Yénetmeligi'nde ortopedik
yetersizlik ‘iskelet, kas ve eklemlerinde hastalik,bozukluk ve
yetersizlikten dolay: ,bireyin egitim performansinin ve sosyal
uyumunun olumsuz yonde etkilenmesi durumu ‘olarak, sinir
sisteminin zedelenmesi ile ortaya gikan yetersizlik ise ‘geligim
slirecinde olusan nérolojik bozuklugun,bireyin egitim performansini



ve sosyal uyumunu olumsuz yonde etkilemesi' olarak
tanimlanmaktadir.(I.Oziirliler Surasi, 1999).

Ortopedik yetersizlikler derecesine gore:hafif,orta ve agir
olarak siniflandirilirken;olustugu yere gére,sinir sistemi(cp,spina
bifida,vs.),kas-iskelet sistemi(muskuler distrofi, kalca
gikigi,vs.),saglikla ilgili yetersizlikler(epilepsi,asti,vs.)olarak da
siniflandiriimaktadir.

GORME YETERSIZLIGI OLAN COCUKLAR

Gerekli tim diizeltmelerden sonra iyi géren goéziindeki gorme
keskinligi 20/200 ya da daha az ve gérme alani 20 dereceden
daha az olan kisilere kor;gorme keskinligi 20/70 ile 20/200
arasinda olan kisilere de az goren denilmektedir.Bu yasal
tanim,gérme keskinligi ve gorme alaninin degerlendirilmesini
icerir.Gorme yetersizligi olan kisinin yasal imkanlardan yararlanip
yararlanmayacagina karar vermede kullanilir.

Egitsel tanima goére ise;egitimde dokunsal ve isitsel
materyallere ihtiyag duyan kisidir.Bu tanim ilk olarak okumay: akla
getirmektedir.Egitsel agidan kor olarak tanimlanan birey ,okuma
igin kabartma alfabe ya da konusan kitaba gereksinim
duyar.Gérme duyusunu 6grenme amaciyla kullanamaz.Egitsel agidan
az géren ,gérme duyusunu dgrenme amaciyla kullanabilen
kisidir. Az goren bireyler gorme potansiyellerini en iist diizeyde
kullanabilmek igin gozliik, biyiiteg gibi arag-gereglere ,biyiik
puntolu yazi,aydinlatma gibi materyal ve gevre diizenlemelerine
gerek duyarlar.

G6orme yetersizliginin %55'i dogum dncesi faktérler
sonucunda olugsmaktadir.Nedenler arasinda;kalitim,bulasici
hastaliklar,zedelenme, zehirlenme, tiimorler, sistemik
hastaliklar(diabet,damar hastaliklari,vs.) siralanabilir.

Egitsel yaklasimlarda ,ydnelim ve bagimsiz hareket
becerileri,okuma-yazma becerileri,dinleme becerileri ve giinlik
yasam ve sosyal yasam becerilerinin kazandirilmasi temel
alinmaktadir.

OTIZM TANISI ALAN COCUKLAR



Otizm, bireylerin sosyal etkilegim,iletisim ve davramislarini
olumsuz yonde etkileyen yaygin gelisimsel bir bozukluktur.Ilk kez
1943te Amerikali psikiyatrist Leo Kanner tarafindan tanimlanan
otizm,giiniimiizde hala gizemini korumaktadir.Yapilan bir gok
arastirma ve ¢alisma otistik ¢ocuklarin 6zelliklerinin taninmasini
kolaylastirsa da nedenleri,tedavi ve egitim yaklagimlar
hakkindaki arastirmalar devam etmektedir.

Giiniimizde otizm organik nedenlere baglanmakla birlikte
gesitli calismalarda beyin, beyin sapi,beyincikteki farkhliklar ile
genetik faktorlerin otizmle ilgisi arastirilmaya devam
edilmektedir.Genetik bulgular oldukg¢a fazla olmasina
karsin,genetik yapinin otizmdeki rolii heniiz agik ve net
degildir.Otizme neden oldugu diisiiniilen bir baska faktér de
beynin frontal lobunda gériilen farkliliklardir.Frontal lob beynin
yeni durumlar ve ortamlarda davraniglarini konrol etmesi ile
ilgilidir.Bu lobda gériilen herhangi bir farkliligin ,otistik gocuklarda
gorilen yinelenen ve takintili davraniglari agikladig
disiiniilmektedir.

Oftistik gocuklar icin egitim programlari hazirlanirken
farkh yaklagimlar temel alinmig olup:bu yaklasimlardan birinin
digerinden ustiin oldugunu gésteren bulgulara
rastlanmamigtir.Egitime olabildigince erken baslanmali, programda
iletisim ve sosyal beceriler dncelikle yer almali ve gretim
gorsellestirilmelidir. Teachs, pecs,gibi yaygin yontemler
kullanilmaktadir.

ILETISIM YETERSIZLIGE OLAN COCUKLAR

Iletisim yetersizligi s6z konusu oldugunda,gerek klinik
diizeyde,gerekse toplumsal diizeyde belirti temelli
siniflandirmalarin(kekemelik,gecikmis dil,vs.)daha ¢ok kullanildigini
gozlemlemekteyiz.Bu nedenle iletisim yetersizligi tiirleri sorun
temelli adlandirma gergevesinde ele alinacaktir.Bu kapsamda
iletisim yetersizligi tirleri asagida maddelenmistir:

*Afazi



*Agnozi

*Anartri

*Apraksi
*Sesletim(artikilasyon)bozukluklar:
*Sesbilgisel(fonolojik)bozukluklar
*Disfoni

*Kekemelik

RISK ALTINDAKI COCUKLAR

Risk altinda bulunan gocuklara iligkin yapilan pek gok
galismanin istatistiksel degerlere dayandirildigi
goriilmektedir.Diger bir ifade bigimi ile gocuklarda risk konusunda
arastirma yapanlar risk durumunu yaratan 6zel durumlari ve
olasiliklari ortaya koymalidir.Tek basina higbir risk faktori etkili
degildir.Prematiire dogan bir bebek yoksullukla miicadele eden bir
ev ortaminda biyiitiildigiinde riskler artacaktir.Yani gocugun
biyiitiildligli ortam gocugun prematiirelikten dogan riski kadar
onemlidir.Risk faktérlerini birbirinden ayirt etmek kolay degildir.

Risk grubu gocuklarinin gelisimlerinin desteklenmesi
amactyla hazirlanan 'Erken Cocukluk Egitimi' programlari ya
meydana gelmis risk faktorlerinin etkisini kontrol etmeye
galisir;ya da halihazirda olugsmus olan etkilerin olumsuzluklarini
disiirmeye caligir.

Risk faktérlerine gore gocuklari ii¢ grupta toplamak
miimkindiir:
*Olusmus Risk Grubu:Genetik problemler,olusmus risk grubuna
giren gocuklar olarak tanimlanabilir.
*Biyolojik Risk Grubu:Prematiire ya da diisiik dogum agirligiyla
dogan bebekler bu gruba girerler.
*Sosyal-gevresel Risk Grubu:Yagitlarinin gelisimsel diizeyini
yakalayamayan pek gok gocugun sosyo-ekonomik ve kiiltiirel
dezavantajl gevrede dogduklari gérilmektedir.Her seyden dnce bu
gocuklarin bakimlari ve beslenmeleri yetersizdir.Diger taraftan
ana-babanin sosyal-gevresel dezavantajlari nedeni ile gocuklarini
ihmal ve istismar ettikleri gorilmektedir.



